关于新型冠状病毒肺炎疫情防控期间
柘林学校体育教研组线上教学工作计划
为认真贯彻和落实国家教育部和市教育局“停课不停学、不停教、不停研”的指导精神，同时也为贯彻落实《奉贤区教育局关于新型冠状病毒肺炎疫情防控期间中小学在线教学工作实施方案 奉教〔2020〕11号》的要求，让深居家中的学生在“特殊”时期能够身心健康有发展，学科知识有收获，自学能力有提升，自我管理意识有增强，度过一段别样、有意义、充实的新学期、新生活的时期。现就线上教学工作，特制定柘林学校体育教研组线上教学工作计划：
一、指导思想
以习近平总书记关于对新型冠状病毒感染的肺炎疫情工作的重要批示精神为指导，针对本区疫情防控工作实际，坚决防止疫情向校园蔓延，切实保障广大师生身体健康和生命安全。充分发挥“互联网+教育”的作用，按照“一个入口、全媒分发，优课示范、双师教学，多元补充、适时互动”的工作思路，在前期摸底调研的基础上，同时整合我校现有线上教学资源，通过互联网、电视、家庭电脑和智能终端等，组织实施本校学生在线授课（听课）、资源点播和线上辅导、讨论、答疑等网上教学活动，最大程度地降低疫情对我校体育教育教学活动的影响，努力提升学生在家学习质量。
2、 小组成员
柘林学校体育教研组全体教师
三、具体工作
1、明确学习任务
分学段制定延期课程表，一、二、三年级每周安排4节课，每节课时间不超过20分钟。四、五年级每周安排3节课，每节课时间不超过20分钟。六——九年级每周安排3节课，每节课时间不超过30分钟。上午以线上学习为主，下午是学生自主作业、视频及教师答疑。
2、选择学习平台
（1）选用平台
国家中小学网络云平台（网址：ykt.eduyun.cn）
有线电视、网络电视、网络学习（手机、电脑等）、晓黑板布置学习任务、电话教学等。
（2）备用平台
一师一优课教学资源、教师自录的成型微课或PPT自学指导案等。
3、遵循使用原则
（1）采用网上授课、线上答疑和自主学习相结合的方式，以市推荐的网上优质资源为主，以学校教师互动课堂为辅；以线上为主，以讲解为辅。
（2）以预习、自学能力培养为主，先学后教，注重提升学生自我管理能力和培养学生良好道德品质。
（3）一、二年级学生和家长自愿选择是否进行在线学习，学校和老师不硬性规定；三至九年级学生选用国家中小学网络云平台及有线电视、网络电视、网络学习等相关教学资源，内容做到有趣、精致、免费。
（4）适度自主开发。学生课间活动内容，充分开发本校师生资源，录制一些有趣、适用的韵律操、广播操等；每一节课前均要设置一个小微课，起到导学、激趣的作用。
（5）分时段推送。每一次的教学内容不要一次性全部推送给学生，要严格按照制定的课程表上的时间进行每一项内容的定时发布，引导学生有节奏地学习，养成良好的遵时守时习惯。
4、细化保障措施
（1）前期调研
配合各班主任采用微信或电话调查学生线上学习基本硬件情况，做好详细记录，对每一位师生线上学习、教学的情况精准掌握。
（2）培训指导
教师培训。教师在线上教学前要充分了解国家中小学网络云平台和上海教育电视台直播。
学生家长培训。课堂安排及使用操作步骤，要充分考虑家庭和学生实际，做好细致指导，满足不同层次学生需求。
（3）做好规划
分学段制定好教学计划与每周课表，各学段教学计划只制定一个月的，课程表中每周不超过3课时的网络学习任务，以东方有线电视为主要学习平台。
每天按课程表上的时间节点，准时发送线上学习的内容一定要指导明确。
每周召开一次教研组成员QQ视频会议：开展以“支架式教学”为主题的研讨活动。每次教研活动定好主题、定好时间、定好中心发言等等。
（4）分类施教
可以根据学生实际学习能力，将班级学生分成几个群，便于教师因材施教，便于有针对性地指导。一、二年级前两周学段班级自行设计以活动为主的内容，不进行教材内容学习，如果家长有需要，可以适当推送。此外，为防止线上学习拥堵，做好错时学习预案和备用平台使用。
（5）精心备课
学科组教师利用晓黑板，进行线上教学备课，重点从学生学习效果方面集思广益，研究怎样使线上学习集趣味性、科学性、有效性于一体。
以教研组为单位，充分发挥教研组团队作战精神，要备好每日线上教学内容，要精选学生学习内容及每节课教学活动安排详细方案，每课方案中包括教学目标，教学内容，教学重点、难点辅导方式，线上学习监控措施，学习效果检测方法，练习巩固内容及方法等。每一节课都要有一位主备教师，分工明确，责任到位。要注意运动方式，以不影响邻里为前提。在视频、引导语中提示做跳跃运动时要使用软垫等。选择的学习内容、教师自己录播的内容及作业的命题等，一定要有正确的价值观，注重导向性，一定要在合乎国家政策法规下进行。
组长每天督查教师在线教学情况(每天做好课堂教学签到和每次教研活动的点名。
（6）效果监测
对于学生学习情况及学习效果做好跟踪与评估，努力让线上学习效果最大程度显现。如增加在线答疑或微信群反馈等方式，帮助学习有困难的学生；每天布置适量作业，以便于操作、反馈为原则。
正式线上教学前两天，要对学生线上学习情况及所遇到的困难进行调研，在群里广泛收集学生和家长的意见和建议，教师能够做到的自己调整，解决不了的上报学校，学校研究解决方案。
每位老师完成每天的课堂教学与互动后，应主动向组长签到！
（7）热情服务
线上学习之初，一定会遇到各种意想不到的问题和困难，尤其是来自学生和家长方面的，教师要理性对待，多理解、多包容、多指导、多帮助，尽全力协助学生和家长解决问题，一些问题暂时无法解决，也要给予学生和家长友善的回应，并承诺会上报学校，努力帮助协调解决。
（8）建章立制
制定相关制度，保障线上学习科学、规范、有效。大规模线上学习对于中小学生来说，难度还是比较大的，对于教师授课指导及管理也是一个极大挑战。为了最大限度执行好“停课不停学”，保障教师指导的有效，学生学习得高效。
在线学习是为了有效防控疫情、保证学生学习时间、最大限度减少疫情对正常教育教学秩序的影响所采取的应急措施，也是运用信息技术拓展学习途径、转变学习方式、培养学生自主学习的一种积极尝试。体育教研组的每位老师必高度重视，密切配合，抓紧落实，做出成效。
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